
 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
Herbstreitlager: Zirkus & Show 
5.–9. Oktober 2026 | Montag bis Freitag 

 

Eine bunte, kreative und bewegungsreiche Ferienwoche rund um Reiten, Pferdearbeit, 

Zirkuskunst und Showelemente. Die Kinder erleben Pferde im Stall, vom Boden aus und im 

Sattel und erarbeiten gemeinsam eine fantasievolle Schluss-Show. 

 

Montag – Ankommen & Bodenarbeit 

Vormittag: 

- Ankommen und Einrichten des Schlaflagers 

- Kennenlernen des Hofes, der Gruppe und der Pferde 

- Kennenlern- und Bewegungsspiele 

- Einführung ins Thema „Zirkus & Show“ 

 

Nachmittag – Pferd & Reiten: 

- Pferdepflege  

- Erste Reiteinheit (niveauangepasst) 

- Balance- und Sitzübungen 

- Spielerisches Reiten in der Gruppe 

- Gemeinsamer Tagesabschluss 

 

Dienstag – Reiten, Ausdruck & Zirkus 

Vormittag – Reiten im Sandplatz: 

- Reiteinheit mit Zirkus-Elementen 

- Gleichgewichts- und Koordinationsübungen 

- Reiterspiele 

 

Nachmittag – Zirkus & Pferdearbeit: 

- Zirkus- und Bewegungstraining 

- Jonglier- und Geschicklichkeitsspiele 

- Bodenarbeit mit Pferden 

- Gemeinsamer Abschluss 

 

Mittwoch – Reiten im Gelände & Show-Szenen 

Vormittag – Reiten im Gelände: 

- Geführter Ausritt / Reiteinheit im Gelände 

- Sicherheit, Rhythmus und Wahrnehmung 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Nachmittag – Zirkus, Theater & Show: 

- Akrobatik- und Bewegungselemente 

- Theater- und Improvisationsspiele 

- Entwicklung erster Show-Szenen 

- Gemeinsamer Abschluss 

 

Donnerstag – Intensiver Vorbereitungs- & Showtag 

Vormittag – Schwerpunkt Reiten: 

- Reiteinheit mit Showcharakter 

- Figurenreiten und Formationen 

- Einfache Showelemente im Sattel 

 

Nachmittag – Proben & Gestaltung: 

- Proben der Show 

- Basteln von Kostümteilen oder Requisiten 

- Gruppenspiele 

- Gemeinsamer Abschluss 

 

Freitag – Generalprobe & Schluss-Show 

Vormittag: 

- Letzte Reiteinheit 

- Generalprobe mit Pferden 

- Feinschliff an Abläufen 

 

Nachmittag: 

- Schluss-Show für Eltern und Gäste 

- Gemeinsamer Abschlusskreis 

- Verabschiedung 

 

Fixe Bestandteile der Woche: 

- Tägliche Mithilfe im Stall (morgens und abends) 

- Gemeinsame Mahlzeiten und Pausen 

- Achtsamer Umgang mit Mensch, Tier und Gruppe 

 

 


